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Titoli di studio e corsi di approfondimento 
 
Conseguita la maturità scientifica, si iscrive alla facoltà di Scienze Statistiche, Demografiche e Sociali 
dell'Università "Sapienza" di Roma. e consegue la laurea in Scienze Statistiche Demografiche e Sociali 
con il voto di 108/110 nell’ a.a. 1998/1999, discutendo una tesi biometrica dal titolo “Studio delle 
modificazioni degli EEG osservati su topi sottoposti a stimoli controllati”. A marzo 2002  svolge uno 
stage presso il “Department of Public Health Sciences” del St George's Hospital Medical School di 
Londra con il professor David Strachan sull’analisi dei dati del database NHANHES III. 
Nel dicembre 2003 consegue il master di II livello in biostatistica presso l’ Università degli Studi di 
Bologna discutendo una tesi dal titolo “Fattori di rischio per l’atopia negli USA : analisi dei dati 
NHANES III “. 
Partecipa negli anni 2002 e 2003 a due corsi organizzati dall’ Istituto superiore di sanità, dai titoli: 
 “La  comunicazione in ambito scientifico: leggere, scrivere e presentare articoli scientifici” e Corso 
Avanzato sull’indagine di un’epidemia” 
Nel 2005 vince un Assegno di ricerca presso Istituto Nazionale di  Ricerca per gli Alimenti e la 
Nutrizione (Inran). 
Nel 2007 partecipa al corso Clinical Epidemiology tenuto dal Prof. Hofmann presso l’ Università 
cattolica del Sacro Cuore. 
Nel 2009 partecipa all’Atelier didattico sull’insegnamento della Statistica Medica nei Corsi di Laurea 
Triennali della classe 1 delle professioni sanitarie organizzato dalla società Sismec. 
 
Attività didattica 
Professore a contratto di Statistica Sociale e di Statistica per la Ricerca Sperimentale e Ttecnologica 
nel Corso di Laurea Specialistica in Scienze delle professioni Sanitarie Tecniche Diagnostiche, 
Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Roma; dall’a.a. 
2008/2009  
 
Professore a contratto di Statistica Medica e Biometria nel Corso di Laurea in 
Infermieristica, Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, c/o Ospedale Fatebenefratelli - Isola Tiberina, Roma; dall’a.a. 2007/2008 a oggi 
 
Nel giugno 2002 tiene un corso ECM “L’ elaborazione e l’interpretazione dei dati statistici nel 
laboratorio analisi” presso l’ ospedale “S. Pertini” 
 
Attività di ricerca 
 
Tra Luglio 2001 e dicembre 2002 collabora con l’Istituto Superiore di Sanità al progetto “Migralba: 
studio sulle Allergopatie della popolazione albanese immigrata in Puglia”, occupandosi dell’analisi e 
presentazione dei dati. (“Allergy, asthma and markers of infections among Albanian migrants to Southern Italy.” - 
Ventura MT et all.  Allergy. 2004 Jun;59(6):632-6.) 
 



Da luglio 2001 a dicembre 2004 si occupa della gestione, organizzazione, analisi e presentazione dati 
del  progetto europeo “Allergyflora studio  longitudinale della microflora intestinale di bambini dalla 
nascita fino a 18 mesi, in relazione con le allergie” (“Gut microbiota and development of atopic eczema in 3 
European birth cohorts”- Adlerberth I, et all. - J Allergy Clin Immunol. 2007 Aug;120(2):343-50. Epub 2007 Jun 29. ) 
presso il CNR e l’Ospedale Sandro Pertini dove è anche di supporto per altri studi biomedici. 
(“Measurement of body surface area in atopic dermatitis using specific PC software (ScordadCard ) “ Tripodi S. et all. 
Pediatr Allergy Immunol 2004 : 15:89-92.), ( “Hay fever and Asthma in relation to markers of infection in the United 
States” Matricardi P.M. et all. JACI - Journal of Allergy and Clinical Immunology 2002; 110: 381-7.) 
 
Da Gennaio 2005 a Marzo 2007 si occupa, come assegnista di ricerca presso Istituto Nazionale di  
Ricerca per gli Alimenti e la Nutrizione (INRAN), del  Progetto Qualità - Network Epidemiologico: 
-sistemazione della banca dati INN-CA 1996, allo scopo di successivi confronti con i dati sui consumi 
alimentari della nuova indagine appena avviata (“Assunzione di calcio alimentare in adulti italiani e fattori 
determinanti” D’Amicis A et all., Riv. Sci Alim. 2005 ; 34 (4) 199-210) 
- stesura della mappa nazionale sulla prevalenza dell’obesità (in press sul trattato (“Obesità” edito da O. 
Bosello) 
- cleaning, elaborazione e analisi statistica dei dati di uno studio sullo stato di nutrizione e 
comportamento alimentare di adulti reperiti su tutto il territorio nazionale al momento dell’accettazione 
presso gli ospedali regionali allo scopo di valutare la malnutrizione nel paziente ospedaliero. (“Project: 
Iatrogenic Malnutrition in Italy (PIMAI). Parte seconda - D’Amicis A, et all Aggiornamenti in nutrizione clinica 14, 
capitolo 3 –pensiero scientifico editore) 
 
Nel 2006 Collabora con il dipartimento di Scienze Demografiche dell’Università La Sapienza di Roma 
per il progetto strategico Cofin miur 2004. Elaborazione dati Multiscopo Istat 2003 e stesura del 
capitolo “Obesità e stile di vita” nel libro “Statura, peso , stili di vita, ricorso ai servizi sanitari e 
condizioni di salute” (in press) 
 
A marzo 2007 inizia la collaborazione con il centro Centro di Statistica  Medica - Associazione 
Fatebenefratelli per la Ricerca (AFaR) come ricercatrice Bio-Statistica dove lavora ancora come 
vincitrice di borsa di studio. Dà supporto statistico  per la progettazione di studi di ricerca, analisi e 
presentazione dati di indagini in campo biomedico e di sanità pubblica. 
 
Da febbraio 2008 collabora Collaborazione con il dipartimento di Scienze Demografiche 
dell’Università  Sapienza di Roma per stesura del “Rapporto sulla condizione giovanile in Italia”, per 
conto del Ministero della gioventù. 
    
Altri incarichi 
 
Membro del Comitato Etico dell’ospedale “San Pietro” - Fatebenefratelli 
in qualità di Biostatistico da settembre 2007 a oggi 
 
Conoscenze e competenze informatiche  
Ottima conoscenza del sistema Windows (Word, Excel, Access97, Power point) e nel 2004 consegue la 
Patente europea del computer ECDL 
Ottima padronanza dei pacchetti statistici SPSS, STATA,EPI-INFO 
Conoscenza dei pacchetti statistici ANSWER TREE, SAS 
Conoscenza linguaggio di programmazione FORTRAN 

; 
 



Conoscenza delle lingue 
Ottima conoscenza scritta e parlata della lingua inglese e buona conoscenza della lingua spagnola. 
 
Pubblicazioni: 
 

 
2009 “Burnout in non-hospital psychiatric residential facilities” – Pedrini L et all - 

Psychiat Serv  in press 
 
2009 “Lack of efficacy of topical furfuryl palmitate in paediatric atopic dermatitis: a 

randomized double blind study” - Salvatore Tripodi, MD, Andrea Di Rienzo Businco, 

MD, Valentina Panetta, MSc, Giuseppe Pingitore, MD, Anna Volterrani, MD,  Tullio 
Frediani5, MD, Simone Pelosi6, Eng,  Stefano Miceli Sopo7, MD – J Invest Allerg Clin 
(Vol 19 (3), May-June 2009)  in press 

2009 Predicting the outcome of oral food challenges with hen's egg through skin test end-
point titration .Tripodi S, Di Rienzo Businco A, Alessandri C, Panetta V, Restani P, 
Matricardi PM.Clin Exp Allergy. 2009 Apr 17. (IF 2007: 3.7) 

2008     Testing a nutritional and taste education intervention approach to increase 
vegetables and fruit consumption among children - D'Addesa D, Martone D, inesio F, 
Marzi V, Comendador FJ, Peparaio M, Cairella G, Panetta V, Sette S  - Ann Ig. 2008 
Mar-Apr;20(2):159-69. Italian. 

2007 “Correlation between skin prick test using commercial extract of cow's milk 
protein and fresh milk and food challenges.” - Mauro C, Claudia A, Tullio F, Sandra 
L, Stefano MS, Valentina P, Daniela Z, Maria ZA. Pediatr Allergy Immunol. 2007 
Nov;18(7):583-8.(IF 2006: 2.85) 

 
2007 “Educazione Alimentare per aumentare il consumo di frutta e verdura nei bambini 

di una scuola romana” - D. Martone, D. D’Addesa, V. Panetta, V. Marzi, M.  
Bertoldini,S. Sette. (2007).. ADI Magazine 3, 2007; 11: 259-264.  

 
2007  “Gut microbiota and development of atopic eczema in 3 European birth cohorts”- 

Adlerberth I, Strachan DP, Matricardi PM, Ahrne S, Orfei L, Aberg N, Perkin MR, 
Tripodi S, Hesselmar B, Saalman R, Coates AR, Bonanno CL,PanettaV,WoldAE. - 
J Allergy Clin Immunol. 2007 Aug;120(2):343-50. Epub 2007 Jun 29. (IF 2006: 8.83) 

 
2007  “Obesità e stile di vita” - Panetta V, in “Statura, peso , stili di vita, ricorso ai servizi 

sanitari e condizioni di salute” in press 
 
2007 Epidemiologia dell'obesità. Dati recenti e patologie neuropsicologiche associate - 

Amleto D'Amicis, Valentina Panetta, Lidia Gargiulo, Domenico Adamo, Paola Vittori, 
in Sesto Rapporto sull'obesità in Italia. Cervello e obesità: neurobiologia e 
neurofarmacologia – Istituto Auxologico Italiano -2007- Franco angeli editori 

 
2006  “Project: Iatrogenic Malnutrition in Italy (PIMAI )”. Parte seconda - D’Amicis A, 

Lucchin L, Panetta V, Sette S, Gentile MG, Fusco MA, Battistini N, Palmo A, 
Muscaritoli M e gruppo coll PIMAI – Aggiornamenti in nutrizione clinica 14, capitolo 3 
–pensiero scientifico editore 

 
2006 “Consumption of fish, butter and margarine during pregnancy and development of 

allergic sensitizations in the offspring: role of maternal atopy.”- Calvani M, 
Alessandri C, Sopo SM, Panetta V, Pingitore G, Tripodi S, Zappala D, Zicari AM; Lazio 
Association of Pediatric Allergology (APAL) Study Group. - Pediatr Allergy Immunol. 
2006 Mar;17(2):94-102.(IF 2005: 2.1) 

 



  2005  D’Amicis A, Panetta V, Bosello O. Prevalence of obesity in Italy.  
Obesity Review (in press) 
 

2005 “Assunzione di calcio alimentare in adulti italiani e fattori determinanti ” D’Amicis 
A, Panetta V, Sette S, Turrini A, castaldi N. – Riv. Sci Alim. 2005 ; 34 (4) 199-210 

 
2005 “The inverse association  of  Salmonellosis in  infancy with allergic 

rhinoconjunctivitis and asthma at schoolage : a longitudinal study” – Pelosi U., 
Porcedda G., Tiddia F., Tripodi S., Tozzi A.E., Panetta V.,  Pintor C.,  Matricardi P.M. 
– Allergy 2005 May (60) : 626-30  (IF 2004: 3.5) 

 
2004 “Allergy, asthma and markers of infections among Albanian migrants to  

Southern Italy .” - Ventura MT- Munno G - Giannoccaro F - Accettura F - Chironna M - 
Lama R - Hoxha M - Panetta V - Ferrigno L - Rosmini F - Matricardi PM - Barbuti S, 
Priftanji A - Bonini S - Tursi A. Allergy. 2004 Jun;59(6):632-6. (IF 2003: 3.2) 

 
2004 “Measurement of body surface area in atopic dermatitis using specific PC software 

(ScordadCard ) “ – Tripodi S. – Panetta V. – Pelosi  U. – Boner AL. – Pediatr Allergy 
Immunol 2004 : 15:89-92. (IF 2003: 1.6) 

 
2004 “ Infectious and uterus complications during pregnancy and development of  

atopic and nonatopic asthma in children” – Calvani M. –  Alessandri C. – Sopo Sm. – 
Panetta V. – Tripodi S. – Torre A. – Pingitore T. – Volterrani A. –The Lazio Association 
of Pediatric Allergology (APAL) Study Group Allergy 2004 Jan; 59(1): 99-106 (IF 
2003: 3.2) 

 
2003 “Fattori di rischio per l’atopia negli USA: analisi dei dati Nhanes III” – 

Valentina Panetta –  Biostatitsica idee e Proposte a cura di Paola Monari  
 

2002   “Hay fever and Asthma in relation to markers of infection in the United States”  
Matricardi P.M.-Rosmini F.- Panetta V.-Ferrigno L.-Bonini S. – 
 JACI - Journal of Allergy and Clinical Immunology 2002; 110: 381-7. (IF 2001: 5.5) 

 
2001 “EEG analysis of mice exposed to controlled impulses” (studio degli eeg osservati su 

topi  sottoposti a stimoli controllati mediante modelli ARIMA) Panetta V-Di Tanna GL -
ISRA - Sanità e sicurezza, 2001. 

 
Partecipazione a congressi 
 

20008 IX Congresso AFaR -Verifica di qualità dell’assistenza in neonatologia e terapia 
intensive neonatale – Alegiani C, De Berardinis D, Panetta V, Coia L, Agostino R 

 
2008 Congresso AFaR – Fibrillazione atriale e varianti anatomiche delle vene polmonari: 

studio prospettico mediante tc multistrato – Di Renzi P, Bianchi S – Mancini P, 
Panetta V, Pierleoni M, Marinetti A, Della Longa G, Azzolini P, Bellelli A 

 
2008 Congresso AFaR -  Attività fisica in pazienti con sindrome metabolica. Valutazione 

dellr modificazioni del peso corporeo e dei depositi di grasso addominale, viscerale 
e sottocutaneo, madeiante metodica ultrasonografica – Casella C.N., Vincetelli G.M, 
Pirro R, Panetta V, Alegiani F. 

 
2008 Congresso AFaR – Prevenzione e diagnosi precoce dell HPV. Soddisfazione rispetto 

al servizio offerto in un ambulatorio di ginecologia. – Alegiani C, Campolongo a, 
Palon L, Maurici M, Panetta V, Mari D, Moscariello F, Ragni raimondi T, cirese E, 
Ferrante M. 

 



2008 Congresso AFaR – Esistono fattori promotori di salute? Una ricerca su ipertensione 
e dispositional optimism – Florio A, Zappia A, Morani G, Trovato A.M., Schioppa F, 
Bonucci E, Scorza S, Panetta V, De Bernardinis D, Manfellotto D. 

 
2008 Congresso AFaR – Lesioni rare in odontostomatologia: 10 anni di casistica – Luciani 

F, Bartulli F.N., Nisi A., Panetta V, Arcuri C 
 

2008 IX Congresso AFaR Un intervento di gruppo multidisciplinare rivolto a  persone 
diabetiche: l’ esperienza di follow-up – Schioppa F, Florio , Morani G, Bonucci E, 
Scorza S, Alesiani G, Casella C, Panetta V, Sidoti A.M., De berardinis D. 

 
2007 IV Congresso Nazionale SISMEC Il partogramma nei parti con epidurale – 

Individuazione delle curve tramite il programma GLLAMM  – Panetta V., Frigo Mg, 
Pasqualetti P, Celleno D 

 
2006  16th Workshop of the european childhood Obesità Group (ECOG): 

Childhood obesity: a pandemic of the twenty-first century. 
Titolo abstract: “ Nutrition Intervention to promote higher fruit, veg etable and  
legume consumption schoolchildren” – D’addesa D., Marzi V., Sinesio F., Martone D., 
Comendador F.J., Peparaio M., Moneta E., Cairella G., Sonni L., Panetta V., Sette S.- Int 
J Obes. (2006) 30. S5-S6 (IF 2006: 4.05) 

 
  2005  American Society of  Nephrology  

“ASSOCIATION BETWEEN CHANGES IN CARDIAC FUNCTION AND  IN-
TERMINAL PROBRAIN NATRIURETIC PEPTIDE PLASMA LEVELS  IN 
PATIENTS UNDERGOING ARTERIOVENOUS FISTULA SURGERY ” –  
R. Palumbo , F. Bondanini , M. Galliani , S. Calabria , E. Vitaliano , S. Chicca, S. 
Fierimonte , A. Gorini , F. Lorenzi , G. De Matteis , N. Montefoschi ,G.C. Cocciolillo , 
V. Panetta, A. Fusco , A. Paone  

 
2005 7° congresso Nazionale SIAIP “ L’ALLERGOLOGIA E L’IMMUNOLOGIA NELLA 

PRATICA PEDIATRICA: TRA EVIDENZE E INTUIZIONI” - Roma 
Titolo presentazione: “Ontogenesi della flora microbica intestinale e sviluppo 
dell'allergia:il progetto “Allergyflora ”- Tripodi S., Arduini A., Avaltrone N., Perinelli 
T., Panetta V., Di Rienzo Businco A., Cristaldi A., Bonanno C., Benedetti C., Cocciolillo 
G. , Lauri S. , Mesiti A., Longo R. , Spanò A. , Matricardi P.  

 
2004  XXXIII Congresso Nazionale dell’ associazione Microbiologi Clinici Italiani – Padova 

Titolo Poster: “Ontogenesi della flora intestinale nei primi sei mesi di vita: evidenze 
dallo studio Allergyflora”  – Bonanno C.L. – Avaltroni N. – Benedetti C. – Cocciolillo 
G.C. – Cristaldi A. – Lauri S. – Longo R. – Mesiti A. – Panetta V. – Spanò A. – Tripodi 
S. – Matricardi P.M. 

 
2004    OstiaXXI – 21° Incontro Pediatrico -Ostia Lido - Roma 

    Presentazione: “Ontogenesi della flora microbica intestinale e sviluppo di  
 allergie: il progetto “ Allergyflora” – Tripodi S. – Arduini A. – Avaltrone N. – 
Perinelli T. – Panetta V. – Cristaldi A. – Bonanno C. – Benedetti C. – Cocciolillo G. – 
Lauri S. – Mesiti A. – Longo R. – Spanò A. – Matricardi P.M 
 
 

2002     XXVI Convegno Annuale dell’Associazione Italiana di Epidemiologia 
“Stili e frequenza delle malattie in Italia”  
 Titolo poster “Allergie ed asma in Albanesi immigrati  in Puglia” 

     Panetta V. – Matricardi P.M. – Rosmini F.-Ferrigno L. – Germinarlo C. – 
 Ventura M.- Priftanji V. – Lama R. – Munno G. – Giannoccaro F. – Lapenna S. 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto legislativo 196/2003 . 

In fede 
Valentina Panetta 

 
 
 


